QUE REFORMA EL ARTICULO 513 Y ADICIONA UN NUMERAL 4 BIS AL CAPITULO “TABLA DE
ENFERMEDADES” DE LA LEY FEDERAL DEL TRABAJO, RECIBIDA DE LA DIPUTADA MARIA
VICTORIA MERCADO SANCHEZ, DEL GRUPO PARLAMENTARIO DE MOVIMIENTO CIUDADANO,
EN LA SESION DE LA COMISION PERMANENTE DEL MIERCOLES 21 DE JUNIO DE 2017

La suscrita, diputada Maria Victoria Mercado Sanchez, integrante del Grupo Parlamentario
Movimiento Ciudadano en la LXIII Legislatura, de conformidad con lo dispuesto en los articulos 71,
fraccion 11, de la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos y los articulos 6, numeral 1,
fraccion I; 62, numeral 2, 77 y 78, Reglamento de la Camara de Diputados, por lo que se somete a
consideracion de esta honorable asamblea la siguiente iniciativa con proyecto de decreto al tenor de
los siguientes:

Exposicion de Motivos
“La fibrosis pulmonar es una enfermedad muy frecuente, produce una sequedad, endurecimiento
y una restriccion del pulmon, que hace que el pulmoén no se pueda expandir de manera progresiva

para tomar oxigeno, el cual conduce a una insuficiencia respiratoria™ .

Lo alarmante de esta enfermedad es que es irreversible y aun no se encuentra un tratamiento eficaz
para poder disminuir los sintomas y evitar que se sigan desarrollando.

Una vez que se diagnostica la enfermedad las personas tienen un tiempo de vida limitado entre dos y
cuatro afos de vida, aproximadamente 5 millones de personas se ven afectadas por esta enfermedad
pulmonar grave y muchos pacientes pierden la vida cada afio y lo mas lamentable es que en la
actualidad se esta diagnosticando en personas muy jovenes.
“De acuerdo a un estudio realizado por la doctora Molina, especialista en el tema, entre un dos y
un cinco por ciento esta enfermedad puede desarrollarse por genética, aunque aun no son exactas
las causas del porque se desarrolla la fibrosis pulmonar, también otro de los factores que pueden
influir son el tabaco, ya que las sustancias que contiene son tdxicas y pueden provocar ciertas
enfermedades en los pulmones como el cancer™
Los médicos expertos opinan que el desarrollo de esta enfermedad pueden ser el resultado de otros
trastornos pulmonares que pudieron haber tenido con anterioridad las personas, la enfermedad puede
desencadenar lesion en los tejidos pulmonares, e infecciones.
Algunas de los sintomas son:
* Problemas al respirar
* Malestares en el pecho
* Tos seca
* Pérdida del apetito
* Pérdida de peso

» Cansancio



* Pérdida de peso sin razon aparente

Cabe recalcar que no hay una edad en especifico para que las personas puedan padecer esta
enfermedad, la fibrosis pulmonar puede afectar a nifios de entre 7 y 8 afios de edad, como también a
personas mayores que se encuentran en los sesenta y setenta afios de edad.

“Existen pruebas que se pueden realizar para diagnosticar esta patologia, uno de ellos es la
espirometria, el cual consiste un estudio rapido e indoloro en el cual se utiliza un dispositivo
manual denominado espirometro para medir la cantidad de aire que pueden retener los pulmones
de una persona y la velocidad de las inhalaciones y las exhalaciones durante la respiracion para ver
si todo esta en la normalidad, en otros casos se pueden hacer radiografias de los pulmones para ver
sus tamafos y complexion en el que se encuentran, asimismo también se realizan tomografias de
alta resolucion con la finalidad de verificar si los pulmones no tienen alguna inflamacion o pérdida
de tamafo, es importante que para todos estos estudios se cuente con neumodlogos expertos en el
tema para que se puede diagnosticar de la manera mas rapida y eficaz posible™

Asimismo el neumologo no es el unico especialista que debe evaluar la enfermedad, también es
necesario contar con la opinion de un radidlogo experto para que evalué todos los estudios y pruebas
que se realicen, y asi poder comenzar con un tratamiento, teniendo un diagnostico preciso.

Es importante identificar rapido una fibrosis pulmonar y ofrecer algin tratamiento, como descartar
otras causas de fibrosis pulmonar y evitar el contacto con las personas que lo padecen, asi como
también con los que estan provocando esta enfermedad.

Hay muchos agentes causantes de fibrosis pulmonar que también llevan a la muerte del paciente como
son: productos de limpieza, sustancias que se inhalan, como por ejemplo el polvo que sueltan algunas,
provocando estas el padecimiento.

Sin embargo hay una posibilidad de que las personas tengan la certeza de vivir muchos mas afos, lo
que es optar por el trasplante, considerando que a pesar de que el sector salud ha fomentado en las
personas la donacidn de o6rganos, hoy en dia todavia es muy dificil de encontrar donadores, es ahi el
duelo en el que se presentan las personas, de esperar a que haya un donante apto que cumple con
todos los requisitos, lamentablemente hay muchas personas que no son pacientes con las donaciones
y prefieren lanzarse por la borda del desahucio, perdiendo todo interés de salvar su vida.

Por ello es de suma importancia integrar dentro de la Ley Federal del Trabajo, a la Tabla de
Enfermedades, la fibrosis pulmonar, tomando en cuenta todas sus especies y clasificaciones, ya que
dia con dia, las personas estan propensas a adquirir esta enfermedad, considero que a esta enfermedad
se le debe tomar la importancia que requiere, asimismo, se estima necesario trabajar en el
fortalecimiento de campatfias de informacion, prevenciéon y promocidn, para la deteccidén oportuna de
esta enfermedad.

Por lo anteriormente expuesto, sometemos a consideracion la siguiente iniciativa con proyecto de

Decreto que reforma el articulo 513 y adiciona un numeral 4 Bis al capitulo denominado Tabla
de Enfermedades de la Ley Federal del Trabajo

Unico. Se reforma el articulo 513 y se adiciona un numeral 4 Bis al capitulo denominado Tabla de
Enfermedades de la Ley Federal del Trabajo para quedar como sigue:



Tabla de Enfermedades de Trabajo

Neumoconiosis y enfermedades broncopulmonares producidas por aspiracion de polvos y
humeos de origen animal, vegetal o mineral.

Numeral 1 a4 (...)

Numeral 4 Bis. Fibrosis pulmonar: afecciones debidas a la inhalacion de humo de tabaco y
contaminantes ambientales.

Transitorio

Unico . El presente decreto entrara en vigor el dia siguiente de su publicacion en el Diario Oficial de
la Federacion.

Notas
1 http://www.cuidateplus.com/enfermedades/respiratorias/fibrosis-pulmonar -idiopatica.html

2 http://www.webconsultas.com/salud-al-dia/enfermedades-raras/
entrevista-maria-molina-experta-en-fibrosis-pulmonar-idiopatica

3 https://lasaludi.info/fibrosis-pulmonar-esperanza-de-vida.html
Senado de la Republica, sede de la Comision Permanente, a 21 de junio de 2017.
Diputada Maria Victoria Mercado Sanchez (rabrica)

(Turnada a la Comision de Trabajo y Prevision Social. Junio 21 de 2017.)



