QUE ADICIONA LOS ARTICULOS 50. Y 11 DE LA LEY GENERAL PARA EL CONTROL DEL TABACO,
A CARGO DE LA DIPUTADA MARIA VICTORIA MERCADO SANCHEZ, DEL GRUPO
PARLAMENTARIO DE MOVIMIENTO CIUDADANO

La suscrita, Maria Victoria Mercado Sanchez, diputada federal, integrante del Grupo Parlamentario
de Movimiento Ciudadano, en la LXIII Legislatura de esta honorable Camara de Diputados, con
fundamento en lo dispuesto en los articulos 6, numeral 1, fraccion I; 62, numeral 2, y 77 del
Reglamento de la Camara de Diputados, somete a consideracion de esta asamblea, la siguiente
proposicion con punto de acuerdo, al tenor de las siguientes:

Consideraciones

La pandemia del tabaquismo, se ha convertido en un problema grave de salud ptblica en nuestro pais,
de acuerdo con datos de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), existen casi mil millones de
hombres y 250 millones de mujeres que fuman en el planeta, es decir se calcula que cada dia que
trascurre empiezan a fumar entre 82 mil y 99 mil jovenes; muchos de ellos son nifios de menos de 10
afios y la mayoria vive en paises de ingresos bajos y medios y seglin las proyecciones actuales, el
numero de fumadores aumentara a mil 600 millones en todo el mundo en los préximos 25 afios.!

La Secretaria de Salud, menciona que en nuestro pais existen entre 114 y 122 decesos diarios a causa
del tabaquismo, es decir, 44 mil muertes por afio y de permanecer este estandar de consumo actual,
cada vez serdn mas las personas que fallezcan a causa de esta adiccion, aunado a ello el presupuesto

destinado a este sector se vera rebasado por el incremento desmedido de casos que se generar dia con
dia.?

Entre las principales afecciones a la salud causadas por el consumo de tabaco se encuentran las
siguientes:

* Infecciones en la nariz, garganta y laringe (vias respiratorias altas).

* Infecciones en el tracto respiratorio inferior como neumonias y bronquitis.

* Aumento del ritmo cardiaco y presion arterial

* Reduccion de la condicion fisica.

* Los dientes empiezan a cambiar de color a un tono amarillento.

* Riesgo de caries dental por el aumento de placa bacteriana.

* Los dedos y ufias se tornan amarillos.

* Aparicion de arrugas en la cara por la disminucion de la hidratacion de la piel.
* Disminucion del olfato y el gusto

* Mal aliento.
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* Mal olor corporal, incluido el cabello”.



Entre las enfermedades causadas a largo plazo, encontramos las siguientes:

* Cancer: El tabaco es una causa muy potente de los canceres de pulmon, laringe, faringe, eso6fago,
vejiga, rifdn y pancreas. Investigaciones muestran en que fumar esta relacionado con un mayor
riesgo de leucemia y cancer de estdmago, mama, higado y cuello uterino.

* Enfermedades cardiovasculares: El humo del tabaco produce diversas alteraciones sobre el
corazon y los vasos sanguineos (arterias, venas y capilares).

* Enfermedad coronaria: Lesion del corazon por obstruccidon de los vasos que nutren y alimentan
este organo.

* Accidente cerebrovascular: Dentro de este grupo estan la trombosis y la hemorragia cerebral. Se
produce por la destruccion del tejido nervioso por rotura u obstruccion de los vasos que alimentan
el tejido.

* Enfermedad vascular periférica: Da lugar a lesiones en extremidades por obstruccion de vasos
capilares.

* Enfermedades respiratorias: Infecciones de todo el aparato respiratorio; aumento de la presencia
de sinusitis, faringitis, laringitis, bronquitis y neumonia, y enfermedades crénicas pulmonares.

* Problemas sexuales y de reproduccion: Las mujeres fumadoras tienen mas dificultad de quedar
embarazadas, su embarazo tiene mas complicaciones y es mas frecuente que tengan nifios
prematuros y de bajo peso al nacer. En los hombres causa impotencia y alteracion en la formacion
del esperma.*

Esta adiccion potencialmente dafiina para los adultos se ha extendido entre nuestros nifios, en donde:

El consumo ilegal de tabaco ha incrementado en casi un millon de adolescentes de 12 a 17 afios en
area urbana, es decir (10.1 por ciento), con una mayor prevalencia en los hombres (15.4 por ciento)
respecto de las mujeres (4.8 por ciento). En el area rural, la prevalencia de fumadores menores de
edad es menor (6.1 por ciento); se observa el mismo patrén de mayor consumo en los varones (11.3
por ciento en hombres contra 1 por ciento en mujeres). La facilidad del acceso al tabaco por los
menores de edad se refleja en México en la informacion disponible de consumo de tabaco en
adolescentes, a pesar de la legislacion vigente. De acuerdo con la Direccion General de
Epidemiologia, Secretaria de Salud, la edad de inicio, casi la mitad de los adolescentes (47.6 por
ciento) comenzo6 a fumar entre los 15 y 17 afios, y en el area rural esta cifra es atin mayor (50.5 por
ciento). Ademas, en ambas areas se advierte que 10 por ciento de los hombres comenzo el habito
antes de los 11 afos; ninguna mujer inicio6 el habito a esta edad”.s

Uno de los principales factores que mas perturba a nuestros nifios, es la sobre exposicion de campafias
mediaticas del tabaco, de acuerdo con la OMS, existen pruebas respecto al uso de imagenes y
publicidad de la industria del tabaco que dan lugar al consumo y dependencia del tabaco entre los
nifios a una edad muy temprana, lo vemos en peliculas y caricaturas que a pesar de no tener edad apta
para ver, en nuestro pais no existe la conciencia de evitar y lo vemos reflejado en la programacion de
television abierta.

El tabaquismo, no es un juego y de conformidad a lo que menciona la OMS, su consumo es
responsable de una de cada diez muertes en el mundo, es decir, cada afio fallecen al menos 6, millones



de personas, de las cuales, 600 mil son fumadores pasivos, y pronostica que para el afio 2030 el
tabaquismo matara a mas de 8 millones de personas al afio.

Por ello, solicitd el apoyo a la Secretaria de Educacion Publica para que en coordinacidon con los
docentes y padres de familia, logremos fomentar la promocion, la educacion para la salud, asi como
la difusion del conocimiento de los riesgos atribuibles al consumo y a la exposicion al humo de tabaco,
dentro de las aulas escolares de todo el territorio nacional; y asi generar consciencia entre nuestros
nifios a fin de erradicar esta adiccion.

Por lo expuesto y fundamentado, someto a consideracion de esta asamblea la siguiente iniciativa con
proyecto de

Decreto, por el que se adiciona la fraccién IX y se recorre la subsecuente al articulo 5o0., y se
reforma la fraccion III recorriendo las subsecuentes al articulo 11, de la Ley General para el
Control del Tabaco(rtubrica)
Articulo Primero. Se adiciona la fraccion IX al articulo So. recorriendo la subsecuente y se adiciona
la fraccion II1 al articulo 11 recorriendo las subsecuentes a La Ley General para el Control del Tabaco,
para quedar como sigue:
Articulo 5. La presente ley tiene las siguientes finalidades:
I.a VIIL ...
IX. Fomentar programas de difusion educativa respecto a los riesgos atribuibles al consumo
y exposicion al humo del tabaco, dentro de las aulas escolares, en los niveles: basico, medio y
medio superior, y

X. Las demas que sean necesarias para el cumplimiento de sus objetivos.

Articulo 11. Para poner en practica las acciones del Programa contra el Tabaquismo, se tendran en
cuenta los siguientes aspectos:

Lyll..

I11. La educacion dentro de las aulas escolares, en los niveles: basico, medio y medio superior,
para prevenir el consumo de tabaco por parte de nifios y adolescentes;

IV. La vigilancia e intercambio de informacion, y
V. La cooperacion cientifica, técnica, juridica y prestacion de asesoramiento especializado.
Transitorio

Unico. El presente decreto entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el Diario Oficial
de la Federacion.

Notas



1 El tabaco es un problema que afecta a los niflos en el mundo entero, OMS:
http://www.who.int/bulletin/volumes/88/1/09-069583/es/

2 Programa de accion. Ssa: Adicciones, Tabaquismo:
http://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/documentos/tabaquismo.pdf

3 El Tiempo: (Cémo afecta el cigarrillo a su cuerpo?
http://www.eltiempo.com/multimedia/especiales/enfermedades-por el-cigarrillo/14646775

4 El Tiempo: (Cémo afecta el cigarrillo a su cuerpo?
http://www.eltiempo.com/multimedia/especiales/enfermedades-por el-cigarrillo/14646775

5 Epidemiologia del tabaquismo en México, Direccion General de Epidemiologia, Secretaria de Salud, México:
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0036-36342006000700011.

Palacio Legislativo de San Lazaro, a 6 de diciembre de 2016.

Diputada Maria Victoria Mercado Sanchez (rabrica)



